
　　　　

2026 年 4 月 24 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

水遊び、夏祭り、ハロウィン、クリスマス会、初詣、月2回外出、年2回避難訓練

家族支援

家庭での困りごとに対するサポート
曜日変更、追加、延長時間サービス
定期面談。C29年2回のモニタリング

移行支援

学校・関係機関との連携

地域支援・地域連携

近隣スーパーへの買い物
関係機関との情報共有 職員の質の向上

毎日のミーティングによる情報提供、定期的な研修

支　援　内　容

・健康状態の把握(通所時の検温、送迎時の確認)
・身辺自立のお手伝い(整理整頓の練習、衣類の着脱、身だしなみ、片付け、トイレトレーニング)
・クッキング(クッキーやカレー)

・外遊びを通しての運動能力の向上(ウッドデッキを使ったミニサーキットレース、じゃんけん鬼、ゴム飛び)
・工作など創作で季節を感じる作品作り、指先や手先を使って感覚を感じてもらう取り組み(片栗粉粘土、紙コップサンタ)

本
人
支
援

・療育によるマッチングや紐通し
・工作などで工程表を利用し、見る力やまねる力をつけ、就業につながるようにスモールステップで支援を行う
・音が苦手な児童には落ち着ける環境を提供

・発語を促す訓練、絵カード、文字の練習、サインなどを利用し自分の思いを表現できるように児童に合わせて支援を行う
・集団療育や余暇活動で様々な児童と関わりをもてる場所を提供し、集団行動ができるよう支援する
(運筆練習、お勉強プリント、絵本の読み聞かせ)

・職員と児童の信頼関係の形成
・興味の持てる遊びを通してルールを理解し、集団活動に参加できるように支援する
・施設以外の人との関わりやその場にあったルールを学ぶ(月2回の外出)

支援方針 楽しく安心して過ごせる場所を提供するとともに、様々な経験を積むことで心身ともに成長を促すように支援します

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 個性を尊重する支援

事業所名 児童発達支援　うぉーむ 作成日支援プログラム（東大阪市提出用）


